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RISTORANTE - PIZZERIA
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Sostenibilità

TEMA DELLA SETTIMANA
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Laboratori della Settimana

NUOTO
Nuoto e Acquaticità da Quadri Sport Center!

PADEL
Tutto il Padel del mondo da Gpadel Leinì!

SCACCHI
Grazie alla collaborazione con Circolo Scacchi Leinì, un 

laboratorio tutto nuovo!

CREANDO
La creatività è l’intelligenza che si diverte!

CUSTOM CLOTHING
Fantasia su cotone!

FUMETTO
Per dare una storia ai nostri disegni

YOGA
Perchè non un po’ di relax?



GIOCANDO
SI IMPARA
GIOCANDO
SI IMPARA

I I I  E D I Z I O N E

Nome del Gruppo

I CONTADINI

EDUCAZIONE AMBIENTALE
Grazie all’educazione ambientale 
abbiamo imparato a fare la raccol-
ta differenziata e abbiamo capito 
cos’è e quanto é importante il 
riciclo.
 
La raccolta di suddivide tra carta, 
plastica, vetro, indifferenziata e 
umido e se la rispettiamo riuscia-
mo a creare dei nuovi oggetti. 
Poi abbiamo fatto una caccia al 
tesoro di tanti rifiuti e li abbiamo 
smistati nei bidoni.

FUORI è DENTRO
Con la psicologa abbiamo affron-
tato la rabbia.

Eleonora ha fatto vedere un video 
che in seguito abbiamo discusso 

La rabbia è un'emozione difficile 
da controllare e trattenere ma 
eleonora ci ha insegnato dei modi 
per calmarci e tornare felici.

Coltiviamo e ricicliamo, i contadini siamo
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
Sostenibilità significa rispettare l’ambiente, non buttare spazzatura 
per terra, cercare di utilizzare la bici anziché la macchina ed evitare la 
plastica.
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SPECIAL DAY 
Nello special day di questa setti-
mana abbiamo costruito un vulca-
no con una bottiglia, della carta 
stagnola, della carta crespa e del 
cartoncino.
 
Dopo aver costruito il nostro 
vulcano, l’abbiamo fatto esplode-
re con bicarbonato e aceto
Ci siamo divertiti tantissimo!

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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I BIKERS

EDUCAZIONE AMBIENTALE
Durante l’attività interdisciplinare 
abbiamo raccontato una storia ai 
bambini su un pesciolino che a 
causa dei rifiuti in mare non riusci-
va a giocare con i suoi amici 
pesciolini, così abbiamo mandato 
i bimbi a raccogliere i vari rifiuti 
per buttarli nel giusto bidone.

FUORI è DENTRO
Nella attività di questa settimana 
ci siamo focalizzati su 
un’emozione in particolare, la 
rabbia.

Dopo che Eleonora ci ha fatto 
vedere un video ci ha chiesto 
quale fosse il nostro ritratto di 
rabbia e l’abbiamo disegnato.

I bikers siamo e l’ambiente aiutiamo
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
Abbiamo formato un percorso, finito il percorso ci siamo posti delle 
domande su come aiutarci ad avere comportamenti più sostenibili.
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SPECIAL DAY 
lo special day della settimana è 
stato un gioco di esperimenti così 
abbiamo un vulcano con l’aiuto di 
una bottiglia, del cartone, carta di 
alluminio e carta crespa, poi siamo 
usciti per farlo eruttare utilizzan-
do il bicarbonato e l’aceto che 
insieme creano un effetto “esplo-
sivo”!

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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I 12 BOYS SOSTENIBILI

EDUCAZIONE AMBIENTALE
Abbiamo riflettuto molto sul con-
cetto di ambiente, su cosa 
potremmo fare per migliorarlo e 
cosa causa l’inquinamento.
Attraverso un’attività abbiamo 
fatto la raccolta differenziata, 
capendo come comportarci e il 
perché sia giusto.

Siamo arrivati alla conclusione di 
essere degli ottimi riciclatori e 
sicuramente continueremo ad 
esserlo.

FUORI è DENTRO
Questa settimana abbiamo affron-
tato un’altra emozione…

La rabbia.

Abbiamo riflettuto su come sia e a 
quale colore la associamo, succes-
sivamente ci siamo raccontati 
come affrontiamo la rabbia e quali 
sensazioni ci crea.

Sostenibili noi siamo e la raccolta differenziata noi facciamo!
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
La sostenibilità!! Siamo riusciti a dare una definizione a questa parola, 
a impatto può sembrare molto difficile ma con un significato che 
dovrebbe essere la “normalità” per noi.
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SPECIAL DAY 
Siamo diventati piccoli scienziati 
per un giorno creando il nostro 
piccolo vulcano. 

Ci siamo divertiti a crearlo con 
diversi materiali, come: bottiglie, 
alluminio, carta crespa...

Dopo la nostra creazione, con una 
miscela abbiamo fatto eruttare il 
nostro vulcano!

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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I NON INQUINANTI

EDUCAZIONE AMBIENTALE
Abbiamo parlato del perché sia 
giusto fare la raccolta differenzia-
ta e perché sia importante, poi 
abbiamo realizzato un piccolo 
percorso alla fine del quale dove-
vamo buttare i rifiuti negli apposi-
ti contenitori.

FUORI è DENTRO
questa settimana abbiamo parlato 
con Eleonora delle nostre emozio-
ni, abbiamo scelto un colore che 
rappresentasse le nostre emozioni 
del momento. 

Abbiamo esplorato anche il tema 
della rabbia attraverso il racconto 
di Roberto, e ognuno ha esposto 
un suo personale momento di 
rabbia rappresentandola su un 
foglio.

Noi pensiamo al futuro
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
Abbiamo discusso insieme ai bambini per definire la parola sostenibili-
tà, come “curare l’ambiente che ci circonda, facendo la raccolta diffe-
renziata” e tanti altri spunti che sono emersi dal nostro confronto!
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SPECIAL DAY 
Il nostro special day su scienza ed 
esperimenti ha riguardato la crea-
zione di un vulcano: ci siamo 
divertiti a creare con carta stagno-
la, cartoncino e carta crespa il 
nostro vulcano nel quale, una 
volta pronto, abbiamo fatto 
fuoriuscire la lava (creata con 
aceto e bicarbonato).

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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EDUCAZIONE AMBIENTALE
Abbiamo discusso sull’educazione 
ambientale, parlando della natura 
(flora e fauna), raccolta differen-
ziata e su come possiamo proteg-
gere il mondo.

Poi a coppie, abbiamo riempito di 
terra alcuni vasetti, piantando 
all’interno dei semi di pomodoro 
o zucchine, infine abbiamo colora-
to i vasetti con le tempere e ci 
siamo divertiti un mondo! 

FUORI è DENTRO
Abbiamo continuato con 
l’immersione nelle nostre emozio-
ni, in particolare ci siamo concen-
trati sulla rabbia.

Dopo che Eleonora ci ha mostrato 
un video, ci ha chiesto di disegna-
re il nostro ritratto di rabbia, 
cercando successivamente dei 
confronti tra di noi.

Abbiamo cura di tutto! 
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
Abbiamo dato diversi significati alla parola sostenibilità, per esempio 
“raccolta dei rifiuti”; successivamente divisi a gruppi abbiamo ipotiz-
zato: assenza idrica, assenza solare e assenza elettrica.

I SOSTENIBILI
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SPECIAL DAY 
Scienza ed esperimenti! 

Abbiamo realizzato un vulcano 
con una bottiglia tagliata a metà, 
ricoprendola con scotch e carta-
pesta marrone 
infine con delicatezza l’abbiamo 
portato fuori e con bicarbonato e 
aceto abbiamo assistito a delle 
vere e proprie eruzioni! È stato 
divertente e curioso.

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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GLI SPLENDORI

EDUCAZIONE AMBIENTALE
Abbiamo parlato dell’educazione 
ambientale dando una definizione 
e ci siamo chiesti cosa sapessimo 
a proposito. 

Divisi a coppie abbiamo preso una 
bottiglia di plastica, l’abbiamo 
riempita di terra e abbiamo messo 
dentro qualche semino, con le 
tempere abbiamo reso la botti-
glietta più carina ma soprattutto 
personalizzata. 

FUORI è DENTRO
Eleonora ha chiesto cosa siano le 
emozioni e Giacomo ha detto che 
sono le sensazioni che proviamo e 
la sua preferita è la rabbia e non 
sapendo ha “indovinato” 
l’emozione che avremmo poi 
approfondito insieme. 
Eleonora ci ha chiesto come si 
reagisce in situazioni in cui si è 
arrabbiati, Simone ha detto che 
un modo per sfogarsi per esem-
pio è mettere la testa sul cuscino 
e urlare.

Splendiamo più del sole.
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
Abbiamo dato una definizione alla parola sostenibilità, buttando giù 
un po’ di idee... Divisi in gruppi, abbiamo collocato immagini di rifiuti 
negli appositi secchi: carta, vetro, umido.
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SPECIAL DAY 
Scienza ed esperimenti! 

Insieme ad altri gruppi abbiamo 
creato uno slime con dell’amido di 
mais e dell’acqua. L’abbiamo 
anche personalizzato con vernici e 
brillantini!

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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I BASTONCINI

FINDUS

EDUCAZIONE AMBIENTALE
Per affrontare questo tema nel 
migliore dei modi abbiamo deciso 
di regalare ai nostri bimbi l'emo-
zione che si prova nel piantare una 
piantina di pomodori.

E decorare poi il nostro vasetto.

FUORI è DENTRO
Ci siamo chiesti in quali situazioni 
ci è capitato di sentirci arrabbiati 
e ognuno ha rivelato il proprio 
modo di sfogarsi come ad esem-
pio andare a correre.

Alla fine abbiamo utilizzato una 
breve storia per riflettere su un'in-
giustizia e capire come mai il 
protagonista era arrabbiato.

Tanto buoni quanto sostenibili
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
Divisi in gruppi abbiamo ipotizzato diverse situazioni, come sopravvivere nel bosco 
senza elettricità. Abbiamo dovuto confrontarci parecchio per trovare una soluzione ma 
alla fine con qualche ragionamento sono riusciti a trovare delle valide alternative.
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SPECIAL DAY 
Nella giornata dello special day 
siamo diventati dei piccoli scien-
ziati e abbiamo fatto degli esperi-
menti. Con l'aiuto di alcuni ingre-
dienti segreti siamo riusciti a 
creare un fluido non-newtoniano e 
addirittura delle barchette di 
sapone, divertendoci abbiamo 
scoperto la chimica e la scienza.

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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GLI SOS

EDUCAZIONE AMBIENTALE
Abbiamo compreso la definizione 
di ambiente e i vari vantaggi e 
svantaggi tramite esempi ricor-
renti nei giorni d’oggi. 

Sono state fatte delle domande 
inerenti all’attività con la parteci-
pazione di tutti e per finire, a livel-
lo pratico, abbiamo piantato i 
semi di pomodori.

FUORI è DENTRO
Abbiamo partecipato ad un attivi-
tà con Eleonroa che, con dei 
cartoncini colorati, ci ha fatto 
scegliere il colore che più ci 
rispecchiava in quel momento e 
discusso sui vari sentimenti ed 
emozioni.

1,2,3 gli SOS olè
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
Abbiamo intrapreso un’ attività con vari esempi per descrivere ciò che 
inquina nell’ambiente e scritto su un foglio ciò che bisogna fare per 
proteggere la nostra terra.
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SPECIAL DAY 
Abbiamo fatto vari esperimenti 
tra cui la creazione del fluido non 
newtoniano.. una vera magia! Da 
provare a casa.

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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I BAMBINI SOSTENIBILI

EDUCAZIONE AMBIENTALE
L’attività interdisciplinare di 
questa settimana era collegata 
con il tema della sostenibilità. 
Ragionando sull’importanza che le 
piante hanno per il nostro pianeta, 
abbiamo piantato delle pomodori. 

Dopo aver preso la terra e aggiun-
to anche i semi, si è aperta una 
riflessione su quanto anche un 
piccolo gesto come questo possa 
essere importante per il nostro 
pianeta.

FUORI è DENTRO
Anche questa settimana Eleonora 
ci ha aiutato a guardarci dentro e 
a capire meglio le nostre emozio-
ni. Dopo aver fatto scegliere ai 
bambini l’emozione che descrive-
va meglio il loro stato d’animo del 
momento, Eleonora ha deciso di 
approfondire la rabbia. I bambini 
hanno riflettuto sulle strategie 
che potrebbero usare per control-
lare la rabbia e hanno realizzato 
quanto questa capacità sia impor-
tante.

Sostenibili siamo e l’ambiente amiamo
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
Abbiamo risolto delle ipotetiche situazioni senza usare elettricità o 
energia artificiale e ci siamo resi conto che ormai è impossibile vivere 
senza.
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SPECIAL DAY 
Lo special day di questa settimana 
era sulla scienza: ci siamo trasfor-
mati in dei piccoli scienziati e 
abbiamo condotto dei veri esperi-
menti. Dal liquido non newtonia-
no, alla barca di plastica fino alla 
pioggia colorata, ci siamo sbizzar-
riti nei più divertenti esperimenti. 
Questo special day ci ha insegna-
to come imparare sia più bello 
quando ci si diverte e noi ci siamo 
decisamente divertiti!

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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GLI INSOSTENIBILI

EDUCAZIONE AMBIENTALE
Questa settimana come interdisci-
plinare abbiamo parlato 
dell’ambiente e, dopo aver visto 
un video e aver sensibilizzato i 
bimbi e averli incitati a consumare 
meno plastica, abbiamo utilizzato 
delle bottiglie tagliate a metà per 
fare dei vasetti dove abbiamo 
seminato i pomodori, infine ci 
siamo divertiti a personalizzarli.

FUORI è DENTRO
Abbiamo affrontato una nuova 
emozione, la “rabbia”. Abbiamo 
letto un brano che parlava di 
George il gigante, arrabbiato per 
un’ingiustizia. Poi ci ha spiegato 
che oltre a capire come gestire e 
controllare la nostra rabbia, è 
importante anche capire il perché 
gli altri siano arrabbiati in quel 
momento e se possiamo aiutarli. 
Infine abbiamo scritto su un foglio 
delle strategie funzionali da sfrut-
tare quando siamo arrabbiati.

I sostenibili siamo e le persone aiutiamo! 
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
Abbiamo affrontato il tema della “sostenibilità”, abbiamo fatto un 
brain-storming, poi ci siamo divisi e abbiamo provato a risolvere delle 
situazioni in maniera sostenibile.
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SPECIAL DAY 
Questa settimana abbiamo fatto 
gli ESPERIMENTI!! ci siamo divisi 
in più stazioni e ogni gruppetto ha 
sperimentato cose diverse, dal 
liquido non newtoniano, alla piog-
gia con i coloranti, alle barchette 
con il sapone. 

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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I BIOLOGICI

EDUCAZIONE AMBIENTALE
Dopo una discussione iniziale su 
che cos’è l’educazione ambientale 
e sull’importanza della raccolta 
differenziata, abbiamo giocato 
con un percorso ad obbiettivo 
ambientale!

FUORI è DENTRO
Nell’attività di oggi abbiamo 
parlato dell’emozione della 
rabbia. Abbiamo letto la storia di 
George che ha subito un'ingiusti-
zia e fatto un breve riassunto, 
abbiamo risposto a delle doman-
de e poi io con tutti i miei compa-
gni del gruppo abbiamo detto 
una cosa che per noi rappresen-
tasse la rabbia.

I biologici siamo è il mondo aiutiamo
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
Abbiamo fatto un introduzione generale su che cos’è la sostenibilità, 
riflettuto su delle situazioni sostenibili poi ci siamo divisi in gruppi e 
abbiamo provato a inventare delle situazioni. 
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SPECIAL DAY 
Scienza e esperimenti:
Con il mio gruppo abbiamo fatto 
4 esperimenti diversi in 4 stand 
diversi.

Il primo è stato quello del creare 
una “lampada lava”, il secondo la 
creazione dello slime, il terzo il 
ferro fluido e il quarto la realizza-
zione di un vulcano che erutta.

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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I SUPER SOSTENIBILI

EDUCAZIONE AMBIENTALE
Abbiamo iniziato l'attività parlan-
do dell'educazione ambientale e 
della raccolta differenziata. 
Successivamente abbiamo fatto 
un percorso, in cui alla fine dove-
vamo scegliere il bidone giusto 
per i nostri rifiuti. 

Alla fine dell'attività abbiamo 
preso i cestini e abbiamo control-
lato con il gruppo che i rifiuti 
fossero stati differenziati nel 
modo giusto!

FUORI è DENTRO
Eleonora ha iniziato con le presen-
tazioni ed il termometro emotivo.
Successivamente parlando della 
rabbia, abbiamo chiesto ai ragazzi 
di immaginare una situazione in 
cui avevano provato rabbia, dopo 
aver pensato si sono messi a 
coppie e ognuno ha raccontato la 
sua situazione al compagno. 
Abbiamo insieme cercato delle 
strategie per la gestione della 
rabbia.

I sostenibili noi siamo, e la gente aiutiamo
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
I ragazzi si sono divisi in due gruppi, successivamente gli sono state date delle 
potenziali situazioni da analizzare e risolvere in modo sostenibile. Dopo aver 
analizzato tutte le situazioni abbiamo messo a confronto le scelte.
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SPECIAL DAY 
Durante lo special day abbiamo 
fatto degli esperimenti.

La lampada di lava e gli slime 
realizzati con le nostre mani, 
ingredienti segreti, brillantini e 
coloranti!

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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Nome del Gruppo

GLI AMBIENTALISTI

EDUCAZIONE AMBIENTALE
Durante l’attività interdisciplinare 
abbiamo iniziato parlando 
dell’educazione ambientale e 
della raccolta differenziata, in 
seguito abbiamo svolto un percor-
so basato sulla raccolta differen-
ziata per imparare a scegliere il 
bidone giusto. Infine abbiamo 
fatto una sfida a quiz 
sull’ambiente.

FUORI è DENTRO
Con Eleonora abbiamo parlato 
della rabbia, abbiamo formato 
delle coppie raccontando un 
nostro episodio di rabbia al com-
pagno, poi ci siamo confrontati 
tutti insieme e a turno il nostro 
compagno ha raccontato ciò che 
aveva capito del nostro episodio 
di rabbia in prima persona per 
imparare a metterci nei panni 
degli altri.

Gli ambientalisti noi siamo e al contrario di voi l’ambiente rispettiamo
IL NOSTRO MOTTO:

ATTIVITÀ A TEMA
Abbiamo letto delle situazioni realistiche e a coppie si sono confrontati 
per trovare il modo più sostenibile per affrontarle e superarle.
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SPECIAL DAY 
Questa settimana è stata di scien-
za ed esperimenti! Abbiamo 
provato le reazioni chimiche che 
creano qualcosa, come lo slime, la 
lampada di lava e il magnetismo. I 
ragazzi divisi a gruppi in vari stand  
si sono sbizzarriti creando i loro 
slime, sperimentando cose nuove.

QUESTA SETTIMANA
ABBIAMO SVOLTO:
SKATEBOARD 
CALCIO
BASKET
GINN. ARTISTICA
JUDO
SQUASH
PALLAMANO GLI SPORT
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La Playa
RISTORANTE - PIZZERIA

A N T I C I P A Z I O N I
S E T T I M A N A  4

Vi aspettiamo nella prossima settimana dove svolgere-
mo diverse attività a tema bullismo, per collegarci alla 

nostra attività interdisciplinare che sarà proprio 
l’educazione civica.

Gli sport della settimana saranno volley, basket, 
hockey, baseball, atletica e ginnastica ritmica...

Ci divertiremo un mondo con i giochi d’acqua e per 
concludere saremo ospiti di Lunathica che ci offrirà 
uno speciale spettacolo al Teatro Pavarotti di Leinì


