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~ACROBATI

“Laboratori ; : .
| laboratori del giovedi sono tra le attivita pil attese della settimana, perché
ci fanno interfacciare sempre con esercizi particolari e ci fanno anche impa-

" rare nuove cose. B s : i
I laboratori di questa settimana sono stati: padel, nuoto, fai da te, lis, Iavo-_d
retti, custom, yoga, jump.rope, riciclaggio e scooby doo.
Abbiamo tutti scelto un’attivita nuova e ci siamo divertiti molto a cimentarci :
in nuove avventure! '
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Il nostro & un gruppo molto unito, che siamo riusciti a rendere ancora
pit coeso comprendendo l'importanza della collaborazione e del
gioco di squadra. Ci siamo divertiti molto facendo molti sport tra cui
ginnastica artistica, calcio, baseball, ecc. e siamo riusciti sempre a
lavorare in gruppo senza litigare. Abbiamo scoperto che cos’e
I'empatia e abbiamo cercato di usarla con i compagni per capire le
loro emozioni, abbiamo fatto un buon lavoro aiutandoci a vicenda.

.
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SPECIAL DAY .

Lo special day di questa settimana & stato reso magico dalla visita dei Carabi-
nieri.

Ci siamo divisi fra plCCOlI e medl/grandl Noi grandi invece abbiamo tenuto un
dibattito riguardante il. cyberbullismo. e altre tematiche molto importanti.—
Grazie a questo incontro‘abbiamo imparato a-prevenire il bullismo e a com-
portarci nel caso ne fossimo vittime o spettatori..

LABORATORI :

| laboratori di questa settimana sono stati quello di sempre (nuoto, padel
custom ecc) con una novita: boxe. L'istruttore ha cercato di insegnarci le basi
di questo sport e di farC| appasswnare a questo sport e forse ci & anche
riuscito! i
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

*  Lasettimana non ¢ iniziata proprio nel migliore dei modi perché molti
ragazzi non si conoscevano. Nonostante cio, durante la settimana
abbiamo migliorato il nostro rapporto e I'armonia all’interno del
gruppo, siamo riusciti a collaborare, a giocare col sorriso e per
questo il bilancio della settimana & piu che positivo.
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“Fuori & Dentro ; N - : \
Questa settimana abbiamo parlato dell'importanza dell'ascolto di noi stessi e
degli altri. Peresplorare il concetto con piu facilita ci & stata proposta un'atti-
vita in cui dovevamo. sederci schiena contro ‘schiena e spiegare a parole al
nostro compagno che cosa doveva disegnare. Non avete idea di che cosa &~
‘uscito! - : : o 7
o . g
Tornei ; e S
Anche questa settimana abbiamo dato il meglio nei tornei di calcio, dodgeball

e hitball. Ricordandoci di rispettare |'altro e giocando con fairplay.

UILIUN|
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Siamo un gruppo unito e coeso, sappiamo rispettarci e avere cura
['uno dell'altro, vorremmo fare calcio tutto il giorno ma forse abbia-
mo capito che fare anche altri sport e attivita ci puo essere utile per
il futuro. Non ci piace molto perdere, questo perché quando faccia-
mo sport diamo il massimo!




“FUORI E DENTRO .
Durante I'attivita “fuori & dentro” questa settimana i bambini hanno Iavora-
to sul sugnlflcato della parola “empatia”. Dopo aver cercato di definire
1 questa parola, i bambini hanno scritto cosa secondo loro servisse per essere-
‘empatici e per quale ragione blsogna comportarm in quel determinato
modo. Successivamente hanno rappresentato con del disegni le emozioni
che provano quotidianamente. oA Gk _ , :
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

»  Noi calciatori siamo un bel gruppo, fin dal primo giorno c'e stata
molta collaborazione. Il nostro € un gruppo molto unito e questo ci ha
permesso di divertirci sempre e di affrontare questa settimana con il
sorriso!
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Al laboratorio del giovedi e stato dn"ferente .perche siamo andati a vedere uno

Fuori & dentro;

Nell'attivita “fuori & dentro” di questa settimana i bamblnl hanno lavorato sul
significato della parola “empatia”. $

Dopo-un prlmo momento di organizzazione delle idee che il gruppo aveva
sull'empatia, i bambini, divisi in gruppi, hanno scritto cosa secondo loro_
servisse per essere empatici e per quale ragione bisogna esserlo. *

La riflessione si & conclusa_con una riflessione su comportamenti empatici o
meno durante i giochi e aItrl momenti della giornata.
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IDENTIKIT DEL GRUPPO 2
Il gruppo & molto attivo, da il massimo in ogni attivita cercando di

. svolgerla con tutta la grinta possibile.
Fatta eccezione per poche incomprensioni e alcune difficolta nel
rispetto delle regole, i bambini sono stati in grado di seguire tutte le
attivita, imparando sempre qualcosa di nuovo.
Il gruppo ha svolto i giochi con determinazione e competitivita, anche
se a volte questo ha portato ad alcuni litigi che pero si sono sempre
risolti nel migliore dei modi.
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”CIRCENSI

“Inizialmente ci siamo confrontati sull'importanza del gruppo e di quanto sia
bello avere un gruppo coeso. :
Poi abbiamo fatto un gioco in cui ognuno di noi aveva una carta attaccata
i alla schiena e facendo delle domande al gruppo doveva trovare la sua-
‘coppia (che aveva un altro bambino neIIa schlena) Ad esempio: cane- gatto

oppure Tom-Jerry. 3

Questo & servito ad ascoltarsi e lavorare di squadra : :
Questa attivita & servita molto per conoscerci meglio e creare un ‘atmosfera
migliore tra di noi.

EUDILIUNI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

| circensi questa settimana erano ricchi di entusiasmo e voglia di
imparare cose nuove.

Siamo stati un gruppo unito, a parte qualche incomprensione risolta

subito, che ha saputo perdere e vincere.
Siamo molto contenti di questa settimana e di come ci siamo compor-
tati per riuscire a fare piu attivita possibili divertendoci.

ik ." . N = I :
' ; | W EDIZION! : e



“Lo Special Da)/ di questa settimana ha permesso ai bimbi di effettuare un
incontro con i Carabinieri di Leini; abbiamo rivolto loro molte domande,
abbiamo potuto osservare piu da vicino i dettagli della loro divisa ed infine
|  abbiamo avuto l'opportunita di vedere la loro vettura all‘interno e-
all’esterno, imparando come e quando vengono accesi lampeggianti e
sirena. < ; _.., : p o 55
Tutti erano molto entusiasti e incuriositi da questa professione e qualcuno
ha anche detto: “anch'io voglio essere un carabiniere da grande”.

-
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IDENTIKIT DEL GRUPPO &
Siamo un gruppo molto unito perché i bimbi vanno d'accordo: i

:  maschietti, in minoranza, sono molto gentili e generosi, le bimbe
calme e affettuose. Il rispetto é alla base, le attivita si svolgono con il
sorriso e ci si aiuta a vicenda, i piu grandi danno una mano ai piccoli
e la differenza di eta tra i componenti non si avverte.
Posso dire quindi che, grazie a tutti quanti i bimbi che ne fanno parte,
quella dei Delfini € la rappresentazione della squadra perfettal!
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“FUORI E DENTRO E LABORATORI : . : .
Questa settimana abbiamo svolto un'attivita che ci & piaciuta malto: insieme
alla nostra animatrice abbiamo trattato I'argomento della tristezza e-ci
siamo accorti che molto spesso & sufficiente cambiare prospettiva per_
affrontare meglio una situazione.

"‘Abbiamo poi creato tutti insieme il nostro acquarlo in cui ognuno di noi ha_
inserito e colorato il preprio pesmolmo che rappresentava il suo stato
d’animo in quel momento..

Per fortuna, eravamo tutti molto contentl per questo i nostri pesciolini
hanno quasi tutti un grande sorriso sulla boccal!

Giovedi, invece, ci siamo cimentati in una mattinata colma di Iaboratorl dal
pre grafismo, allo yoga, al nuoto, alla conoscenza della lingua dei segni.

Ci siamo divertiti moltissimo! 2

- %

@ cecemeyve=




IDENTIKIT DEL GRUPPO 95
Il nostro gruppo di gechini & un gruppo abbastanza unito.

' E vero, lo ammettiamo, qualche volta ci capita di non ascoltare le
animatrici, pero con coccole e abbracci sappiamo sempre come farci
perdonare.

Spesso succede che discutiamo tra di noi, ma riusciamo sempre a
trovare un compromesso per fare pace e tornare a giocare insieme
come una vera squadral!

W EUIZION
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“SPECIAL DAY ; e . : .

Martedi pomeriggio si @ tenuto lo special day, questa settimana ci hanno

fatto visita due carabinieri che hanno parlato del bullismo e di come fare a
combatterlo. | bambini hanno partecipato “attivamente all'incontro,
mostrandosi interessati all'argomento e facendo numerose domande. 3
‘Grazie a questo incontro non abbiamo imparato solo-come comportarci nel_

caso fossimo vittime di bullismo, ma anche come difendere altre persone e
prevenirlo. L e o : .

UILIUN|
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IDENTIKIT DEL GRUPPO 5
Il nostro gruppo & composto da bambini attivi e soprattutto volente-

*  rosi di fare attivita. La squadra &€ molto competitiva, a volta un po’
troppo, ma nonostante cio riesce sempre a trovare un proprio equili-
brio e a divertirsi. Ognuno da il proprio contributo per far funzionare

il gruppo.

W EUIZION
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“TORNEI

Come al solito i tornei sono stati uno spasso. Tra pa!lavolo, hoc.:key, calcio,

basket, palla prigioniera e frisbee non sappiamo proprio scegliere quale sia

il migliore. Per questo il giovedi ci divertiamo sempre moltissimo! Non

vediamo I’ora di scoprire quelli della prossima settimana. : =
e E




IDENTIKIT DEL GRUPPO "
Il nostro gruppo € molto unito. Certo, i litigi non mancano, ma con

*  l'impegno di tutti siamo sempre riusciti a divertirci e a rendere ogni
giornata unica! Tra i mille sport e le mille attivita non possiamo
proprio dire di esserci annoiati, infatti ogni istante lo abbiamo

trascorso con il sorriso.

' 2 ' W EDIZIUNI
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“‘Durante lo special day di questa settimana abbiamo conosciuto i vigili del
BRAIN FOOD EMOZIONI : .

Questa settimana abbiamo costruito il nostro barattolo delle emozioni: abbia-
‘mo disegnato su un foglio un barattolo e successivamente abbiamo compo-_
sto le- emozioni con dei cartoncini colorati, attribuendo cosi il colore ‘che
‘volevamo per ogni emozione. : : —

L o

" .
SPORT SETTIMANA: HOCKEY =~ . =~ . : .
Questa settimana abbiamo provato tantissimi sport, tra cui I'hockey. Ci &
piaciuto molto, abbiamo imparato come si tiene la mazza, come fare i passag-
gi e siamo anche riusciti a fare gol in porta! : ’
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Siamo un gruppo vivace, solare e siamo capaci di metterci in gioco
anche quando [l'attivita non ci piace. Siamo attenti ai bisogni dei
nostri compagni e li aiutiamo se sono in difficolta.
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“ 1l tema di que‘sta settimana & stato la parita dei sessi e come ogni. lunedi
abbiamo creato il nostro cartellone di squadra inerente al tema e svolto
I'attivita proposta dagli animatori. Innanzitutto ci siamo confrontati cosa

\  significa condurre uno stile di vita sano e sulla sua importanza. In seguito,~
tramite un gioco, ci siamo confrontati su alcuni pregiudizi e luoghi comuni
sulle differenze tra uomini e donne. Infine ci siamo confrontati nuovamente
tra noi ed & nata una nuova sensibilita da parte della squadra. ‘ :

W EDIZIUNI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO =
Tutta la squadra & sempre stata molto vivace e solare, anche durante

+ e attivita piu statiche, come i compiti o le attivita a tema. Hanno
sempre dimostrato impegno e partecipazione. A volte ci sono state
delle incomprensioni all'interno del gruppo ma abbiamo imparato a
risolverle tutti insieme.

W EDIZIONI
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‘Il tema della settimana era la parita dei sessi e tutti insieme abbiamo_capito
quanto sia ifnportante che entrambi i generi abbiano gli stessi diritti.
L'attivita svolta consisteva nel pescare dei cartellini ed esprimere il proprio

| parere su un lavoro e se potesse essere svolto anche dalle donne; pratica-

‘mente tutti hanno afferrato il concetto, capendo che tutti hanno gli stessi
diritti. 3 4 : z '

Abbiamo svolto anche I'attivita del "brain food", durante la quale abbiamo
parlato della comunicazione funzionale. Abbiamo stilato una lista di cose da
fare per avere una buona comunicazione all'interno di un gruppo e, infine,
abbiamo concluso I'attivita con una gara di dibattito. !

. UILIUN
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Siamo un gruppo molto unito e vivace; con noi il divertimento &
garantito ogni giorno. Durante la settimana ci siamo svagati e abbia-
mo fatto nuove esperienze che ci hanno reso felici. Abbiamo anche
imparato nuove lezioni di vita molto importanti per tutti, che ci aiute-
ranno moltissimo nel corso della nostra vita.

W EDIZIUNI
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“Questa settiména abbiamo fatto diversi sport, tra cui Hitball, un gioco che

sta diventando sempre pil conosciuto e praticato.

Ci siamo impegnati a colpire la palla cercando di fare punto e a parare i tiri
\ degli avversari. S : =7 i

BRAIN FOOD: ~ : =
Durante il secondo brain food abbiamo riflettuto sull'importanza della
Costituzione. Considerando la sua struttura, abbiamo commentato e analiz-
zato i primi 5 principi fondamentali tramite delle. piccole attivita, che ci
hanno fatto riflettere sui diritti, i doveri",-l-'uguaglia‘nza e la democrazia.

ol i o
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

La settimana € iniziata con qualche difficolta, perché la maggior parte
di noi non sempre riusciva a stare attenta e ad ascoltare |'animatrice,
ma col passare dei giorni abbiamo capito che per giocare bene e
divertirci c'é bisogno di rispettare le regole e questo ci ha portato a
fare piu attenzione ai nostri comportamenti.

' % ' (W EUIZIUN
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“SPECIAL DAY Rl : 4
Questa settimana lo special day e stato davvero eccezionale grazie alla
visita dei carabinieri che ci hanno mostrato alcuni dei loro strumenti e ci

i hanno spiegato in cosa consiste il loro lavoro quotidiano, le operazioni di-
sicurezza e le indagini che conducono per protéggerci. Ci hanno anche
mostrato alcuni dei veicoli speciali, permettendoci di salire e dare un'occhia-
ta da vicino. > AT iy _ ‘
La giornata e stata sia educativa che divertente, per questo nutriamo un
profondo rispetto per i carabinieri e per il loro impegno nel garantire la
nostra sicurezza. o ;

> gl
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Nel gruppo si € instaurata una grande amicizia e un'immensa unione
Questa settimana al centro estivo & stata fantastica. L'umore era
sempre alto e tutti erano felici di partecipare alle attivita. Abbiamo
risolto i problemi insieme, dimostrando impegno nel trascorrere la
settimana in serenita.

Il gruppo e diventato pil unito e abbiamo imparato a conoscerci
meglio. Siamo stati bravi a esprimere le nostre emozioni e a suppor-
tarci a vicenda.

In sintesi, sono stati cinque giorni speciali che ci hanno lasciato nuove
amicizie e tanti bei ricordi. Non vediamo I'ora di vivere altre esperien-

ze insieme.
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Al tema della settimana era la parita di genere : .
L'attivita & iniziata con un gloco interattivo che ci ha permesso di rendera
conto che spesso gli stereotipi e i luoghi comuni che riguardano le differen-
| ze tra uomini e donne sono infondati. =i <
Successivamente abbiamo fatto un altro gioco per stabilire se eravamo
d'accordo o in dlsacco;do con determmate fra5| dette dall’ anlmatore
sempre inerenti all'argomento. lois _
Per concludere abbiamo espresso la nostra oplnlone in un confronto finale.

»
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Nel gruppo si € creata una grande amicizia e un forte legame tra tutti.
Abbiamo lavorato insieme con entusiasmo in ogni attivita, dimostran-
do il nostro impegno e il desiderio di imparare. Durante questa setti-
mana, abbiamo migliorato le nostre abilita e rafforzato i nostri
rapporti, rendendo il gruppo un vero esempio di collaborazione e
amicizia.

W EDIZIONE™
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“Anche questa settimana gli sport che abbiamo praticato sono stati tanti ma
il nostro préferito é stato skate.

Durante questa attivita, abbiamo svolto un percorso che ci ha messo a dura
‘prova. Ci siamo muniti di skate e caschetto e abbiamo iniziato-facendo uno-
slalom tra diversi conetti per poi salire su una rampa ripidissima.
E stato complicato ma allo stesso tempo elettrizzante!

(W EDIZIUN]
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Questa settimana e stata molto produttival Abbiamo svolto tutti i
f  giochi e le attivita proposte con gioia e divertimento. A volte c'e

stato qualche diverbio tra di noi ma é stato subito risolto e sostituito

da un bellissimo sorriso!

' 2 ' W EDIZIUN
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“Durante il Brain food i bambini hanno affrontato il tema della “comunicazio-
ne, identita e gruppo”. L'attivita & cominciata con un gioco per far compren-
dere ai bambini I'importanza della comunicazione in un gruppo: utilizzando

i il dialogo con i compagni, dovevano cercare di capire che biglietto avevano-
dietro la schiena e successivamente dovevano cercare il bambino con il
biglietto compatiBiIe (eS;,.,Tom & Jerry'/ Latte & Biscotti ). Dopo aver gioca-
to, abbiamo discusso sull'importanza del gruppo e della comunicazione al :
suo interno. : '
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Questa settimana il nostro gruppo vivace ci ha permesso di divertirci,
nonostante alcuni piccoli disguidi. Nonostante qualche volta in cui
non abbiamo ascoltato il nostro animatore, siamo riusciti a fare tutte
le attivita e a giocare insieme, permettendo di rafforzare le amicizie
gia esistenti e farne nascere di nuove.
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“Il nostro sport breferito questa settimana & stato skateboard. : .
Molti di noi non I'avevano mai provato e per questo & stato ancora piu diver-
tente : AR

‘Abbiamo provato ad andare ‘di pancia, seduti ed anche in piedi. Ci siamo-
divertiti davvero tanto! 3

-

o A
Durante il brain food abbiamo fatto la divisione tra frutta, verdura, proteine :

e carboidrati. 3

Abbiamo capito I'importanza di un’alimentazione sana ed equilibrata e
abbiamo anche preparato-il nostro piatto preferito seguendo sempre una
linea sana ed equilibrata. :
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IDENTIKIT DEL GRUPPO —
Noi tigri siamo un gruppo di bambini che amano giocare e divertirsi.
»  Rispettiamo le regole e ascoltiamo la maestra.
Ogni tanto scappa qualche capriccio che riusciamo subito a risolvere
con la comunicazione, cosi da poter subito ricominciare a divertirci!
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