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Il brain food di questa settimana ha avuto come tema l'educazione ambien-
tale. Abbiamo discusso sull'importanza di proteggere il nostro ambiente e 
su come farlo. Dopodiché, come attività, abbiamo svolto alcuni quiz per 
mettere alla prova i nostri bimbi e consolidare quanto appreso precedente-
mente. Infine, possiamo dire che abbiamo tutti quanti capito l'importanza di 
rispettare l'ambiente e come possiamo farlo al meglio.

ACROBATIACROBATI



GIOCANDO
SI IMPARA
GIOCANDO
SI IMPARA

I V  E D I Z I O N E

IDENTIKIT DEL GRUPPO
Noi Acrobati, questa settimana siamo stati un gruppo molto unito e 
giocoso, pieno di voglia di fare; con noi il divertimento è garantito 
ogni giorno. Durante la settimana ci siamo svagati e abbiamo fatto 
nuove esperienze che ci hanno reso felici. Abbiamo anche rivisto 
alcune buone abitudini da tenere, così da non trovarci impreparati 
quando ne avremo bisogno.
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BRAIN FOOD
Il tema di brain food di questa settimana era l'alimentazione sana. Tramite una 
piramide alimentare un po’ particolare, nella quale noi stessi siamo diventati 
degli alimenti, abbiamo imparato che non sempre è facile mangiare salutare, 
ma dobbiamo impegnarci! 

TEMA
Il tema di questa settimana era la sconfitta. 
È stato molto utile confrontarci su questi argomento perché siamo un gruppo 
molto competitivo. Abbiamo imparato che spesso non è la vittoria a contare 
ma quanto ci divertiamo quando giochiamo. Con questo spirito abbiamo 
affrontato la settimana più serenamente. 

ATENEATENE
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Il gruppo è stato propositivo sin da subito e hanno partecipato con 
entusiasmo alle attività. I ragazzi, sono sempre riusciti a comunicare 
bene tra di loro. Infatti, spesso la formazione delle squadre per i 
giochi veniva affidata a loro che riuscivano a portare a termine il loro 
compito senza troppe difficoltà.
Durante i giochi talvolta si sono mostrati troppo competitivi, ma 
nonostante questo sono un bel gruppo.
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TORNEI
Questa settimana abbiamo accompagnato ad un buon gelato rigenerante i 
nostri tornei. Ci siamo sfidati in basket e 4 basi, con il solito alto livello di 
agonismo che ci caratterizza.

SPECIAL DAY
Il gioco speciale di questa settimana è stato sulle “Religioni del Mondo”, 
abbiamo sperimentato attraverso diverse sfide quanto conosciamo delle altre 
culture nel mondo e scoperto moltissime particolarità e simbologie nuove, 
mai sentite prima!

ATLANTAATLANTA
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Siamo gli atlanta, competitivi e sempre pronti per sfidarci in un nuovo 
sport. Questa settimana le attività multidisciplinari hanno messo noi 
stessi e le nostre relazioni con gli altri a dura prova, abbiamo provato 
a capire le emozioni degli altri e a sperimentare l'empatia. Siamo 
molto uniti, nonostante qualche diverbio, sappiamo sempre come 
fare pace!
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FUORI È DENTRO 
Questa settimana abbiamo affrontato l’argomento dell’inclusione.
Inizialmente abbiamo esposto tutti i nostri momenti personali nei quali ci 
siamo sentiti inclusi o a volte esclusi e fuori posto. Dopo una bella chiacchie-
rata, abbiamo scritto su un foglio il nostro nome, la nostra provenienza, le 
nostre passioni e ciò che non ci piace. 
Infine abbiamo messo tutti i bigliettini in ordine sparso in una scatola, e a 
turno ognuno di noi ne pescava uno, scritto da un nostro compagno, e 
cercavamo di trovare ciò che si aveva in comune con la persona che aveva 
scritto il bigliettino. 

CALCIATORICALCIATORI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Il nostro è un gruppo molto unito e pieno di allegria, che siamo riusci-
ti a rendere ancora più coeso comprendendo l’importanza 
dell’inclusione. 
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Il tema di questa settimana era la sconfitta. Per questo motivo, dopo una 
partita di rugby in cui è emersa tutta la nostra competitività, ci siamo riuniti 
per comprendere il significato della sconfitta e l’importanza di imparare ad 
accettarla.
Dopo un gioco che era impossibile vincere (ma questo ci è stato detto alla 
fine), ci siamo resi conto che in molti casi non è la vittoria l’obiettivo principa-
le. Quest’ultima è certamente importante, ma abbiamo imparato a concen-
trarci più sul divertimento che sul risultato della partita, infatti pur non avendo 
vinto il gioco dell’attività ci siamo divertiti tantissimo!

CICLISTICICLISTI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Il gruppo dei ciclisti è molto unito. Infatti durante la settimana non ci 
sono stati particolari litigi tra di noi, riuscendo così a raggiungere in 
tutte le attività i due obiettivi principali: quello di imparare sempre 
qualcosa di nuovo e quello di divertirci.
Abbiamo ascoltato quasi sempre la nostra animatrice e ci siamo 
impegnati in ogni attività che ci veniva proposta, lavorando insieme 
come una vera squadra!
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I LABORATORI 
Il giovedì è uno dei giorni più attesi della settimana, uno dei motivi sono 
sicuramente i laboratori. Questa settimana, ci siamo divertiti con Padel, 
nuoto, lis, lavoretti, origami, custom, street art, fai da te, scooby doo, 
bocciofila, lettering, giornalismo e social media.
I laboratori sono scelti da noi sulla base di quello che ci piace di più e ci 
incuriosisce.
Ci siamo divertiti tanto ad imparare e giocare, gli animatori sono stati molto 
disponibili nell’insegnarci cose nuove e non vediamo l'ora che sia la prossi-
ma settimana per provarne altri.

CIRCENSICIRCENSI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Il gruppo di questa settimana è stato particolarmente vivace.
I bimbi avevano sempre voglia di fare nuove attività e giocare anche 
se non sempre siamo riusciti a fare tutto ciò che era programmato per 
delle incomprensioni tra di noi che però venivano chiarite molto velo-
cemente.
Per il resto ci siamo divertiti molto soprattutto nella nostra attività 
preferita che è stata pattinaggio, in cui abbiamo avuto modo di impa-
rare e giocare.
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SPECIAL DAY: RELIGIONI DEL MONDO
Questa settimana abbiamo analizzato le religioni diffuse nel mondo: siamo 
partiti dall’antico Egitto, scoprendo gli dei e le mummie, fino ad arrivare alle 
religioni più moderne, come l’Islam, il Cristianesimo e il Buddismo, imparan-
do i loro simboli e i loro sacramenti.

DELFINIDELFINI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Siamo un gruppo molto partecipativo e attento ai bisogni degli altri, 
ci piace giocare tutti insieme e che nessuno si senta escluso! 
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Questa settimana ci siamo imbattuti in un argomento molto importante: la 
diversità.
Con la maestra abbiamo letto un libro che si intitola “Se vieni sulla terra”, in 
cui abbiamo potuto comprendere che tutte le cose presenti sul nostro 
pianeta sono diverse le une dalle altre: le piante, gli animali, i pianeti, e cosí 
anche le persone.
Abbiamo capito che siamo tutti diversi e che è piú bello cosí, perché questo 
rende ognuno di noi unico e speciale!
E soprattutto, uno dei pianeti del nostro sistema è proprio “Leiní”, un piane-
ta diverso dagli altri in quanto piú piccolo!
Ci siamo divertiti poi a colorare e dipingere i nostri calzini come piú ci 
rappresentavano, qualcuno lo abbiamo anche scambiato con i nostri compa-
gni!
Un’altra attività che ci è piaciuta particolarmente è stato lo Special Day sulle 
religioni, perché abbiamo imparato tante cose nuove ovvero che la nostra 
religione è il “Cristian”, ma che nel mondo ne esistono molte altre come per 
esempio “l’Isuismo” e il buddismo, il cui Dio è il “Buddi”.
È stato divertente!

GECHINIGECHINI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Questa settimana è stata speciale.
Abbiamo svolto molte attività che ci hanno permesso di collaborare 
tutti insieme, ci siamo aiutati l’uno con l’altro e abbiamo quasi sempre 
ascoltato la maestra.
Pensate che la maestra ci ha anche fatto i complimenti perché in 
mensa siamo stati super puliti e ordinati!
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FUORI È DENTRO
Durante l’attività di Fuori è dentro questa settimana abbiamo scoperto il 
significato di inclusione e, di conseguenza, quello di esclusione. Non è stato 
facile dare una definizione di queste due parole, ma grazie all’aiuto di Lara 
ci siamo riusciti. Abbiamo poi fatto un attività che metteva in luce le cose 
che abbiamo in comune, facendoci scoprire che anche a persone che 
sembrano diverse da noi possono piacere le nostre stesse cose.

GINNASTIGINNASTI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Il gruppo dei Ginnasti si è rivelato carico di energia e competitività. 
Le attività ci hanno sempre coinvolto e stimolato, a volte fin troppo!
I bambini, animati da una forte competizione,  hanno superato litigi 
e tensioni all'interno del gruppo grazie al confronto e a una comuni-
cazione costruttiva. Imparando così a essere dei veri sportivi!
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Questa settimana in occasione dello Special Day abbiamo trattato la temati-
ca delle Religioni. È stato svolto un grande gioco a stand sparso per tutti gli 
edifici della Geco e i Judoka, grazie all’utilizzo di sfide che hanno permesso 
poi di ottenere immagini o parole da comporre, hanno approfondito e impa-
rato tradizioni e usanze religiose, da quelle buddhiste e induiste a quelle 
musulmane e cattoliche.  
Le parole d’ordine di questa giornata sono state: imparare e divertirsi!

JUDOKAJUDOKA
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Il nostro gruppo é colmo di energie e di gioia! Siamo stati felici di fare 
le attività proposte e le abbiamo svolte sempre in modo propositivo. 
Nei momenti più seri, come durante Fuori è Dentro, siamo stati molto 
propensi a confrontarci tra di noi. In quelli meno formali, invece, non 
abbiamo mai perso l’occasione per divertirci.
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Nel brain food della settimana abbiamo creato il nostro arcobaleno
Per ogni colore abbiamo preso qualcosa dalla natura o da oggetti presenti 
alla geco, ognuno aveva un arcobaleno personalizzato ed é stato molto diver-
tente.

LEONILEONI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Questa settimana abbiamo condiviso i giochi e le attività con le tigri, 
abbiamo fatto nuove amicizie con alcuni bimbi più piccoli e ci siamo 
confrontati con loro 
Siamo stati bravi, abbiamo .rispettato le regole (quasi sempre) ma 
soprattutto ci siamo divertiti
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BRAINFOOD
Questa settimana il nostro "brain food" ha avuto come tema l'educazione 
ambientale. Abbiamo discusso riguardo l'importanza di conoscere e proteg-
gere il nostro pianeta, trattando argomenti come il riciclo, la biodiversità e 
la sostenibilità. Dopodichè, abbiamo fatto alcuni quiz per mettere alla prova 
le nostre conoscenze e consolidare quanto appreso.
Le considerazioni finali sono state molto positive: ci siamo resi conto di 
quanto sia fondamentale essere informati e attivi nella tutela dell'ambiente. 
Abbiamo appreso nuovi concetti e riflettuto su come applicarli nella vita 
quotidiana per contribuire a un futuro più sostenibile.

NUOTATORINUOTATORI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Questa settimana al centro estivo è stata incredibile! Siamo stati 
sempre allegri e abbiamo accolto con entusiasmo tutte le attività. 
Abbiamo partecipato con tanto impegno a tutto ciò che ci veniva 
proposto.
Gli animatori sono stati fantastici e sempre disponibili ad aiutarci. 
Abbiamo rispettato le regole, il materiale e gli spazi con attenzione. 
Il rapporto tra noi bambini è stato ottimo, abbiamo legato molto e 
fatto tante nuove amicizie.
Abbiamo praticato molti sport diversi: squash, hockey, rugby, atleti-
ca, baseball e la nostra preferita, pattinaggio, ogni giorno c'era qual-
cosa di nuovo e divertente da scoprire. Guardando indietro, ci rendia-
mo conto di quanto abbiamo imparato e di quanto ci siamo divertiti. 
Non vediamo l'ora che arrivi la prossima settimana!
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SPORT DELLA SETTIMANA
Lo sport che abbiamo preferito questa settimana è stato baseball. Lo sport 
consiste nel centrare una pallina con una mazza e lanciarla il più lontano 
possibile, naturalmente abbiamo dovuto modificare le regole ma siamo 
riusciti a giocare e competere come si deve, lanciando la pallina addirittura 
nei parcheggi! Siamo dei veri campioni!

LABORATORI
Anche questa settimana ci siamo divertiti a compiere nuove esperienze 
grazie ai laboratori del giovedì mattina, abbiamo colorato e modificato a 
nostro piacimento la nostre t-shirt (custom), oppure fatto piccoli lavoretti di 
giardinaggio o addirittura fatto lettering! Ci siamo divertiti anche a giocare 
a padel e a nuotare.

PECHINOPECHINO
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Il gruppo questa settimana si è dimostrato molto entusiasta e allegro, 
alternando momenti di gioia a momenti di litigi, nonostante tutto 
siamo riusciti ad andare d'accordo e abbiamo dimostrato la nostra 
voglia di divertirci, portando a casa una settimana colma di nuove 
esperienze e sorrisi.
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Nell’attività di “fuori é dentro” di questa settimana siamo riusciti a riflettere 
su ben due temi: la collaborazione e l’amicizia! Questo incontro ci ha 
permesso di discutere tra di noi, lavorare insieme e conoscere meglio i 
nostri diversi punti di vista su determinati argomenti.
Invece, nel brain food di questa settimana abbiamo conosciuto e analizzato 
la “piramide alimentare”, da cui abbiamo poi estratto delle informazioni 
necessarie per poter realizzare il nostro menù ideale e condurre, di conse-
guenza, uno stile di vita più sano.

RIORIO



GIOCANDO
SI IMPARA
GIOCANDO
SI IMPARA

I V  E D I Z I O N E

IDENTIKIT DEL GRUPPO
Il gruppo di questa settimana si è mostrato molto sportivo e vivace. 
Alcune volte abbiamo fatto fatica a seguire le indicazioni dell'anima-
trice, ma questo è stato dovuto sicuramente alla nostra immensa 
allegria, che ci ha portato a divertirci molto tra di noi. 
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RUGBYSTIRUGBYSTI
Questa settimana abbiamo svolto l'attività che più tra tutte i bambini stava-
no aspettando…pattinaggio!!!
Alcuni dei bambini, già esperti in campo di pattini, sono riusciti a svolgere 
alcuni percorsi e andature mettendoci tanta energia e impegno!
Altri, che non avevano mai provato a usare dei pattini, hanno avuto l'occa-
sione di imparare cosa si prova a indossarli, starci in equilibrio e poi, in modo 
assistito, sono riusciti a percorrere le loro prime andature, raggiungendo un 
importantissimo traguardo!
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Durante la settimana il gruppo si è mostrato molto energico, unito e 
sempre pronto a fronteggiare le sfide che gli venivano poste con 
impegno e determinazione.
Anche se a volte qualche litigio li ha bloccati, i bambini sono sempre 
stati uniti ed empatici, aiutandosi tra loro nel caso fosse necessario.
I giochi sono stati sempre apprezzati dai rugbysti che, sempre con 
collaborazione e dedizione, hanno svolto ogni attività al meglio. 
Anche le riflessioni sono state fatte con molta partecipazione ma non 
finisce qui perchè un'altra attività è stata svolta dai bambini con 
molto impegno…i compiti!
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Questa settimana abbiamo praticato molti sport  come atletica, baseball, 
hockey e rugby.
Lo sport che ci è piaciuto di più è stato atletica perché, nella sua semplicità 
abbiamo messo tanta competizione a partire dal gioco iniziale. In seguito 
abbiamo fatto lancio del peso, era un tutti contro tutti e ogni lancio aveva 
un determinato punteggio più il lancio era lontano, più il punteggio era alto. 
Infine una gara di velocità a squadre fatta a  staffetta, questa si che ha 
mostrato la nostra competitività!

SCIATORISCIATORI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Questa settimana ci conoscevamo già tutti, quindi per noi non è stato 
un problema andare d’accordo, abbiamo svolto le attività sempre in 
serietà ma anche divertendoci. Non sempre abbiamo ascoltato il 
nostro animatore, ma una cosa è certa: non abbiamo mai smesso di 
divertirci!
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Durante tutta questa 7ª settimana abbiamo svolto numerose attività e 
provato tanti sport diversi, dal baseball,all’ hockey, a squash fino ad arrivare 
ad atletica e le immancabili attività di brain food.
Il tema della settimana è stata proprio la sconfitta, che spesso sperimentia-
mo nelle attività sportive, e che quasi sempre ci fa arrabbiare. Insieme peró, 
abbiamo compreso che non sempre si può ottenere la vittoria, e che la scon-
fitta non è mai una vera perdita, perché sicuramente ci avrà insegnato qual-
cosa!
LABORATORI
Durante tutto il corso delle varie settimane, un giorno in particolare è dedi-
cato ai tornei e ai laboratori: il giovedì. Questa settimana i laboratori erano 
moltissimi e molto vari e divertenti, tra cui padel, lingua dei segni, custom, 
fai da te, lavoretti, ecc.., e ci piacciono sempre molto soprattutto perché 
possiamo scegliere quella che fa piú per noi!

SKATEARISKATEARI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Il nostro è un gruppo molto vivace e socievole, oltre che munito di 
voglia di giocare e imparare. La caratteristica che ci contraddistingue 
è l'allegria e la voglia di mettersi in gioco per imparare sempre qual-
cosa di nuovo.
 Siamo molto uniti, perché oltre un rispetto reciproco, c’è  anche una 
forte amicizia che ci lega e non vediamo l'ora di passare altre settima-
ne come questa!
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TENNISTITENNISTI
Durante l’attività del secondo Brain food abbiamo cercato di capire che 
cosa fosse l’educazione ambientale.
Ci siamo divisi in due gruppi e abbiamo scelto dei bigliettini su cui ci poteva 
essere scritto: aria, terra, acqua, animali… Poi abbiamo detto di ognuno 
qualcosa di giusto e qualcosa di sbagliato (es.: acqua - giusto: non bisogna 
sprecarla - sbagliato: bisogna inquinare).
Alla fine abbiamo capito come comportarci nei confronti dell’ambiente 
essendo più consapevoli delle nostre azioni.
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Questa settimana i tennisti hanno imparato nuove cose tra cui inclu-
dere i compagni e il significato della sconfitta. Nonostante alcuni 
disguidi, ci siamo divertiti molto con le diverse attività cercando di 
conoscerci ogni giorno di più. A fine settimana siamo arrivati con un 
bel bottino: ci siamo divertiti.
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Lo sport della settimana è stato hockey, uno sport nuovo per quasi tutti noi 
Abbiamo fatto una gara iniziale in cui dovevamo saltare nei cerchi e arrivare 
prima al traguardo, in seguito abbiamo fatto un percorso in cui alla fine 
abbiamo tirato in porta con la mazza da hockey. Infine abbiamo fatto un 
gioco di disattivazione in cui dovevamo capire quali oggetti erano spariti dal 
campo di hockey 
Ci siamo divertiti tantissimo a scoprire un nuovo sport 

Durante il brain food di questa settimana abbiamo mimato degli stati 
d’animo, dalle più semplici come felice o triste, alle più difficili come asson-
nato e sorpreso.

TIGRITIGRI
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Questa settimana abbiamo condiviso i giochi e le attività con i leoni, 
abbiamo fatto nuove amicizie con alcuni bimbi più grandi e ci siamo 
confrontati con loro. 
Siamo stati bravi, abbiamo rispettato le regole (quasi sempre) ma 
soprattutto ci siamo divertiti.


