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‘FUORI E DENTRO ; : : ok

L'argomento principale di questa settimana é stato la passione. Abbiamo
cominciato a dare una definizione personale, aprendo un dibattito con

‘molte sfaccettature, infine abbiamo creato un cartellone a riguardo. E stata-

un’occasione per imparare a cond|V|dere il nostro pen5|ero ascoltare quello
degli altri e scoprire cose,nuove
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Noi Acrobati, questa settimana siamo stati un gruppo molto unito e
giocoso, pieno di voglia di sperimentare; con noi il divertimento &
garantito ogni giorno. Durante la settimana ci siamo svagati e abbia-
mo fatto nuove esperienze che ci hanno reso felici. Abbiamo anche
ripassato alcune buone abitudini da avere, cosi da non trovarci impre-
parati quando ne avremo bisogno.
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SPECIAL DAY SULL'ACQUA .

Lo special day della settimana ha trattato come argomento principale I'acqua

1in diversi contesti.

Grazie a Leini Live che ha'organizzato I'attivita, abbjamo imparato tantissime

‘cose nuove tra cui quanta acqua dolce e quanta_salata ci sia nel mondo,—
quanta € potabile e dove'si trova. ]

In un secondo momento abbiamo parlato di quanta acqua consumiamo ogni :
giorno e come evitare di utilizzarne troppa. !

E stata una bellissima attivita che ci ha dato molti consigli utili che non sapeva-

mo per migliorare noi stessi e aiutare |'ambiente.

| TORNEI : : -

Questa ‘settimana i tornei dei grand| sono stati due: pallavolo e calcio. -
Ognuno di noi ha deciso a quale partecipare. : ; =

Ci siamo divertiti-tantissimo e abbiamo giocato tutto il tempo sostenendoci
'~ tra noi e incoraggiandoci anche quando perdevamo il punto. Sono stati dei
tornei bellissimil e
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Noi siamo un gruppo molto unito: andiamo tutti d'accordo e litighia-
mo raramente.

Ci piace giocare insieme e facciamo sempre tutte le attivita proposte
senza lamentarci.

Siamo tutti amici, ci sosteniamo a vicenda e aiutiamo i nostri compa-
gni nei momenti di difficolta e sconforto.
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“Questa settimana abbiamo svolto molte attivita insieme, ma due sono state
quelle che sono piaciute di piu, fuori e dentro & I'attivitd che abbiamo fatto
insieme alla psicologa Lara, la quale ci ha spiegato molte cose riguardo. la
resilienza facendo molti esempi concreti e astratti, infatti ci sono rimasti in
mente ancora ora. : :

e

| laboratori ci sono piaciuti molto, infatti ci dispiace molto non poterli fare per
tre settimane e abbiamo imparato un sacco di cose nuove. | laboratori dispo-
nibili erano diversi, da quelli sportivi, come boxe, padel e altri, a quelli non
sportivi, come street art, scooby doo e molti altri. ;
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Il nostro gruppo si mostra sempre volenteroso di fare le attivita.
Avvengono dei litigi all'interno del gruppo ma c’é comunque un buon
equilibrio e ci si diverte sempre. Ognuno e importante per la squa-

dra.
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‘FUORI E DENTRO
L'attivita di fuori e dentro prevedeva di dlsegnare su un foglio un mondo e
incollare mtorno dei fogli di carta con sopra disegnate le passioni dei bimbi.
i Loro si sono dimostrati molto partecipi all‘attivita poiché hanno sentltm
I'opportunita di esprlmere i propri sentimenti e desideri. :
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

: Il nostro gruppo si & dimostrato sin da subito molto unito e partecipe
anche se con qualche discordanza. Siamo riusciti a svolgere le attivita
al meglio grazie all’attenzione e alla partecipazione di ognuno di loro.
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“Il tema di questa settimana era la resilienza. Dopo aver chiarito il significato di
questa parola ci siamo sfidati in prove diverse per capirla completamente.
Non é sempre stato facile accettare la sconfitta e tenere duro, ma grazie al
'sostegno dei nostri compagni siamo riusciti a ‘portare a termine I'attivita.
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Questa settimana il gruppo dei ciclisti si € comportato davvero bene.
Infatti siamo sempre stati entusiasti di svolgere le attivita proposte e
contenti di essere alla Geco. Abbiamo litigato poche volte e siamo
riusciti a risolvere subito tramite una comunicazione costruttiva. Inol-

tre, cosa pil importante, ci siamo divertiti sempre e abbiamo impara-
to molte cose!
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“Il tema di. questa settimana era la ’ "resilienza”. .
Grazie a questo tema siamo riusciti a capire che ognuno di noi ha la capauta
di affrontare un momento difficile e di ripartire con il sorriso. Confrontando-

| ciabbiamo scoperto che molti dei nostri compagni hanno passato dei perlo—
di molto difficili che pero sono riusciti ad affrontare.
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IDENTIKIT DEL GRUPPO &
Noi circensi questa settimana abbiamo imparato a capirci e a chiede-

*  re scusa nel momento pil opportuno. Abbiamo capito come andare
d’accordo e abbiamo creato un gruppo piu stretto di prima. Siamo
stati bravi e simpatici ogni giorno che passava e ci siamo divertiti

molto.
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‘SPORT DELLA SETTIMANA: SKATE

Per alcuni di noi era la prima volta che salivamo su uno skate e, anche se c'¢
stato qualche ginocchio sbucciato, ci siamo dlvertltl tantissimo a fare il
percorso e una piccola garaI : : _
'TORNEI . ; -
Il giovedi & il giorno dei ternel e noi plccoll abbiamo fatto “4 basi” e "Assal-
to al castello”

BRAIN FOOD: COLORI
Ci siamo divertiti a disegnare dei fiori con le mani, sperlmentando con i
colori e scoprendo nuovi modi per dlsegnare'




IDENTIKIT DEL GRUPPO

*  Noi gechini siamo un po' birichini, mille volte ci ripetiamo e arrabbia-
re I'animatrice un po' facciamo, ma a noi tutti piace giocare e nessuno
escludiamo.
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/ATTIVITA DELLA SETTIMANA . .
Durante tutta la settimana abbiamo provato diversi sport che non avevamo
ancora mai testato prima, tra cui il rugby, lo squash, lo skate e altre numero-
se e divertenti attivita. Oltre a cio abbiamo ‘anche fatto le sedute di brani
food.che ci hanno aiutato a stimolare la mente e ad aprirla verso altri-
orizzonti; inoltre abbiamo anche fatto delle attivita riguardanti il tema della_
settimana ovvero la re5|||enza che ci hanno aiutato a capire il vero senso di
questa parola. :

LABORATORI :

Come ogni giovedi i laboratori sono immancabili e super divertenti; questa
settimana c’erano diversi laboratori tra cui padel, nuoto, boxe, lavoretti, fai

da te, custom, ecc. Molti di noi siamo stati affascinati dalla boxe e altri dai .
lavoretti e fai da te..Abbiamo comunqgue passato una bella mattinata di -
laboratori che ha chiuso questa splendida settimana all'insegpa del diverti- =
mento!
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IDENTIKIT DEL GRUPPO s
Siamo un gruppo molto vivace e con molta voglia di imparare cose

" nuove e mettersi in gioco. Molte sono le cose che ci accomunano, e
tra queste sicuramente é divertirci! Durante tutta la settimana abbia-
mo affrontato sfide decisamente interessanti e difficili ma siamo
comunque riusciti a divertirci e ad imparare qualcosa.
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Questa settimana, il gruppo ha affrontato tanti sport e i bambini si sono
divertiti tutti insieme nel farlil | preferiti dei bambini sono stati Hockey e
‘Calcio e, nonostante un'elevata competitivita, i judoka si sono affrontati in
modo-corretto tra loro. Hanno imparato ad andare sullo skaté, a giocare a
squash e a scoprire le regole del rugby. Si sono impegnati a sfidarsi, facendo—
staffette e partite tra di loro. Una cosa @ certa: si sono divertiti sempre!
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IDENTIKIT DEL GRUPPO 3
Il gruppo di questa settimana e stato molto allegro ed energico!

*  Anche se non abbiamo ascoltato sempre il nostro animatore, siamo
riusciti a goderci questa settimana divertendoci e rafforzando le
nostre amicizie!
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“Lo special day della settimana era atema Superer0| : |
Durante la giornata ci siamo trasformati in veri supereroi, creando i nostro
look: un mantello, un bracciale e, ovviamente, la maschera
Tutto fatto con le nostre mani e un piccolo aiuto da parte delle animatrici

‘Questa settimana ci siamo divisi nei laboratorj tra nuoto, lavoretti e—
pre-grafismo. Con i bimbi*che hanno scelto nuoto siamo andati in piscina e i
ragazzi del "quadri sport center” ci hanno insegnato un sacco di cose nuove.
Durante i lavoretti abbiamo creato dei segnalibri con la forma delle nostre
manine. S :

Con le animatrici di pre-grafismo abbiamo iniziato a scrivere.

~
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IDENTIKIT DEL GRUPPO
Questa settimana siamo stati molto bravi sia con i nostri compagni

che con la nostra animatrice.
Ci siamo divertiti a fare tanti sport diversi e anche attivita piu tran-
quille come i brain food e fuori e dentro.
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“Questa settiména, il nostro "brain food". &
abbiamo pa;'lato della Costituzione.
Abbiamo imparato che la Costituzione & una legge composta da 130 artico-
li ed & molto importante per il nostro Paese. T <
Ci siamo concentrati sui primi 5 articoli, che parlano di uguaglianza, d|r|tt| e
doveri, autonomie locali,il lavoro e la democrazia, fondamentali per tutti

stato sull'educazione civica e

noi.
Abbiamo fatto giochi e attivita per capire meglio questi concetti e come
possiamo applicarli nella nostra vita quotidiana ad esempio il gioco del
mimo per quanto riguarda il lavoro, mimando || lavoro che ci piacerebbe fare
da grandi.
E stato divertente e interessante scopriré come queste regole ci aiutano a .

vivere megllo insieme! y . -
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IDENTIKIT DEL GRUPPO ==

L'ultima settimana prima delle vacanze é stata divertentissima.

:  Abbiamo fatto molte attivita sportive e alcune piu educative che ci
hanno aiutato nella conoscenza del gruppo ed a divertirci tutti insieme.
Il gruppo & stato molto unito fin da subito e ci siamo saputi divertire
ascoltando I'animatrice.
Non vediamo |'ora di tornare al centro estivo e divertirci tutti insieme.
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“Durante |'attivita i ragazzi hanno imparato. cosa significa la parola resilienza
e hanno raccontato, esempi sportivi e esempi personali. E stata
un’occasione per imparare ad esprimerci e ad ascoltare quanto detto dagli

‘altri, oltre che per imparare qualcosa di nuovo. T i,

L o

BEAINFOOD ~ 3
| ragazzi hanno affrontato il tema della discriminazione e capito che
quest’ultima non ha senso dato che siamo tutti diversi a nostro modo ma
tutti uguali in termini di diritti. 7 :
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Il gruppo si conosceva gia dalle settimane precedenti ed & stato
contento di ritrovarsi anche questa settimana. | ragazzi si sono dimo-
strati maturi ed entusiasti di partecipare alle attivita proposte. Sono
riusciti a comunicare tutta la settimana senza problemi. Si son diverti-
ti durante i tornei e i laboratori, ma anche durante le attivita sportive
e quelle interdisciplinari. Persino le ragazze sono state contente di
giocare a calcio!

W EUIZION
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“Fra gli sport della settimana 8 abbiamo, dedicato del tempo anche alla
ginnastica ritmica. Dopo un po’ di riscaldamento ci siamo cimentati nell'uti-
lizzo dei diversi attrezzi di questo sport come nastri, palle e cerchi, scopren-
‘do insieme le difficolta nel creare degli esercizi a squadre! - - T -

L o

BRAIN FOOD L ;
La nostra pillola per la mente della settimana & stata sulle discriminazioni. :
Abbiamo provato a capire insieme quale fosse il significato di discriminare
trovando degli esempi nella nostra quotidianita. Non ci siamo fermati agli
esempi sociali che tutti.conosciamo, ma-abbiamo provato a portare questo
concetto nella nostra vita, capendo insieme che a volte possiamo discrimi-

nare anche noi. 5 : : L
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Siamo un gruppo molto tranquillo e propositivo nelle proposte spor-
tive che ci vengono fatte. La competitivita ci caratterizza, per questo
anche se quando dobbiamo fare qualche attivita multidisciplinare
all'inizio ci manca un po’ la voglia, dopo un po’ riusciamo a far emer-
gere quello che pensiamo!
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“In questa settimana abbiamo parlato della costituzione spiegandone il signi-
ficato e approfondendo i primi 5 articoli svolgendo delle attivita inerenti ad
ognuno di questi. Ci siamo divertiti un sacco facendo il gioco dei mimi del

I proprio lavoro dei sogni e abbiamo fatto alcuni quiz che riguardano la costi-
tuzione, separando e spiegando i vari diritti e doveri dei cittadini.

L o
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IDENTIKIT DEL GRUPPO =
Ci siamo divertiti un sacco questa settimana svolgendo le attivita con

»  molta voglia e collaborazione senza nessun tipo di lamentela. Siamo
stati abbastanza collaborativi, come al solito ci sono state alcune
incomprensioni, ma sono state tutte risolvibili in poco tempo.

| [UN

& secomove




” )

“Come al solito i tornei sono state tra le attivita pilt emozionanti della setti-
mana. Ci siamo divertiti davvero tantissimo a mostrare le nostre capacita
sportive e a mettere in gioco la nostra competitivita. Quest'ultima, unita al

| gioco di squadra, ha reso i tornei indimenticabili. Pl i,
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Dal primo giorno il gruppo ormai consolidato nelle settimane prece-
denti, ha collaborato in modo efficiente e collaborativo nello svolgere
le attivita proposte dall’animatore. Con un sorriso tra giochi e attivita
educative I'umore della squadra é stato molto positivo e la fiducia del
gruppo € aumentata sempre di piu.
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“Oggi al centro estivo abbiamo avuto lo "Special Day" sui supereroi, ed &

stato fantastico! Abbiamo partecipato a sette diverse attivita, ognuna

legata a un superpotere diverso. Abbiamo corso, risolto puzzle, “volato” e

fatto tante altre cose divertenti. Ogni attivita ci ha fatto sentire come veri-
supereroi, mettendo alla prova la nostra forza, velocita, agilita e intelligen-

za. > 8 : e

Gli animatori ci hanno guidato in ogni attivita, incoraggiandoci e aiutandoci :
quando necessario. Alla fine della giornata, eravamo tutti entusiasti e soddi-

sfatti delle nostre avventure. E stata una giornata indimenticabile che ci ha

fatto sentire speciali e potenti! - '
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IDENTIKIT DEL GRUPPO e

La nostra settimana di centro estivo € stata fantastica! Ci siamo diver-
titi tantissimo con tutte le attivita e siamo diventati amici facilmente.
Abbiamo parlato delle nostre emozioni e aiutato gli altri a risolvere
problemi. Abbiamo giocato con altri gruppi e ci siamo trovati benissi-
mo con gli animatori, che sono stati super gentili. Ogni giorno siamo
diventati pil bravi a fare le cose da soli e abbiamo rispettato le
regole, il materiale e lo spazio. E stata una settimana piena di diverti-
mento, nuove cose da imparare e bei momenti insieme!
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“Questa settimana abbiamo provato vari sport, iniziando sempre con una
fase ludica di riscaldamento per poi passare all’analisi di alcuni gesti tecnici
concludendo con una partita per provare qualcosa di quello che abbiamo
-appreso. Tra le specialita abbiamo giocato a: hockey, ginnastica: artistica e~
ritmica, squash, rugby e calcio. | raga22| si sono divertiti a |mparare ad

andare sullo skate. b
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Questa settimana ci sono stati molti assenti, ma i 6/7 tennisti sempre
presenti hanno formato un gruppetto molto energico e affiatato che
ci ha permesso di svolgere tutte le attivita con entusiasmo.
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“Nell’attivita fuori e dentro di questa settimana abbiamo letto il libro
“vietato agli elefanti”, un libro illustrato sull’inclusione. Dopo aver
riflettuto su questo tema abbiamo fatto diversi giochi, dove abbiamo
‘evidenziato gli element| che ci rendono uguali e quelli che ci dlfferen-
ziano.

Nel brain food della settimana abbiamo -parlato delle emozioni. Le
tigri hanno realizzato delle carte da memory.con scritte le emozioni e
le immagini che esse suscitano. Dopo una bella partita a memory
abbiamo riflettuto tutti insieme sulle emozioni che ci accompagnano
ogni giorno.
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IDENTIKIT DEL GRUPPO

Noi tigri siamo un bel gruppo, molto vivace ed energico. Sappiamo
fare gioco di squadra e sappiamo relazionarsi molto bene tra di noi
nonostante le nostre diversita.
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